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Let us know your plans for Global Youth
Service Day - post your event on the Canadian
International Year of Volunteers 2001 Web site
at www.iyvcanada.org or call the Canadian
International Year of Volunteers 2001 hotline
at 1-800-670-0401.
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Dear Friends and Colleagues,

Today's youth represent a new generation of volunteers.
The agencies and groups they serve benefit from their
vitality and enthusiasm. It is time to honour the
commitment of Canada’s youth volunteers.

During International Year of Volunteers 2001, Canada
is joining with nations around the world to celebrate
Global Youth Service Day.

On Saturday, April 21, 2001, youth volunteers will
be mobilized across Canada. Food drives, car washes,
choir performances, and habitat clean-ups will visibly
promote the profile of Canadian youth volunteers.
The initialization of longer-term community service
projects will form the underpinnings of new youth
volunteer action.

Volunteer Canada urges you to plan for Global

Youth Service Day. On April 21, 2001, we have the
opportunity to recognize and celebrate the contribution
that young people make to our country. This booklet
contains information on planning a Global Youth
Service Day event. Please contact Volunteer Canada

if you would like more information on youth
volunteering or planning youth-led community

service projects.
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The Background

WHO: (Canadian youth, voluntary agencies,
communities across the country

WHAT: The celebration of a national day of service
by youth

WHERE: In volunteer centres, voluntary agencies,
service clubs, youth-centred organizations —
wherever young people make a difference
in their communities

WHEN: Saturday, April 21, 2001

HOW: Through community events, ceremonies,
and community service projects

April 21, 2001, offers you the opportunity to celebrate
the vitality and vision of youth volunteers within your
organizations and communities. On that day, through-
out Canada, young people will participate in a global
expression of the power of volunteering.

Youth volunteerism is at the forefront of the worldwide
volunteer movement. Global Youth Service Day
celebrates, recognizes, and mobilizes youth volunteers.
Last year, 37 countries took part in this global event.
The celebration of Global Youth Service Day during
International Year of Volunteers 2001 is expected to
be on an even larger scale.
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Participating in Global Youth Service Day helps to
build stronger networks - locally, nationally, and
internationally. Volunteer Canada urges you to plan for
this important occasion. In 2001, Global Youth Service
Day falls on Saturday, April 21. It provides a custom-
made kick-off for National Volunteer Week, April 22 -
28. In Canada, the theme for National Volunteer Week
2001 is the celebration of youth as the volunteers of
tomorrow.

What kind of event is suitable for Global Youth Service
Day? The possibilities are endless. Youth may choose
to clean up a park, help out at a food bank, or build

a playground. Agencies may choose to create a project
for existing youth volunteers or reach out to a school
or youth group to work together on a Global Youth
Service Day event.

Voluntary organizations are also encouraged to
consider realigning pre-existing events. A planned
walk-a-thon could be adapted to Global Youth Service
Day, the announcement of the event or the event itself
could be staged on April 21, 2001. (See Project Ideas
for more ideas on how you can participate.)
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Global Youth Service Day provides a powerful
opportunity to draw attention — both that of young
people and society as a whole — to the contributions
of youth volunteers. This focus stimulates a greater
awareness of the methods that promote positive youth
development and voluntary action among young
people. Global Youth Service Day is not intended as

a single day on which all youth volunteer. Instead,
April 21 is designed to highlight youth volunteering
as an effective way to build strong communities.

As a national leader, Volunteer Canada promotes
volunteerism in Canada. Working closely with 86
partner volunteer centres (including the federation
of 109 volunteer centres in Québec), Volunteer
Canada strengthens communities by helping the
voluntary sector engage citizens as volunteers.

For more information on how you can involve youth
volunteers, please contact Volunteer Canada at
1-800-670-0401. To find out what is planned world-
wide for Global Youth Service Day please visit
www.gysd.net.
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Planning For Global Youth Service Day
Within Your Organization

The first decision you must make is whether or not you
want to participate in Global Youth Service Day. You

may need to consult with your advisors, such as senior
management, board of directors, or governing council

to determine the nature and scope of your involvement.
Once you have committed to participating in Global Youth
Service Day, consider the following points as a way to

get started:

e (reate a planning committee that includes youth.
Building an event that is youth-led is a strong
endorsement of the power of youth volunteers.

e Determine how a Global Youth Service Day
event fits into the overall goals and programs of
your organization.

e Go beyond your planning committee to choose an
activity. Get suggestions from the young people
already involved in your agency.

* Remember, your event does not have to cost a great
deal, nor does it have to involve hundreds of people.
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e |f your organization serves youth, you will likely want
an activity that involves your clientele:
- community service (park clean-up)
- service within your own agency (painting, tidy-up)
- celebrations (awards program, social event)
- fundraising

* |f your agency currently involves youth as volunteers,
you will likely want an activity that involves them:

- a special edition of what they already do (visiting
in the hospital, reading to kids in the library,
selling apples)

- a fundraising event for one of the volunteer
programs in your agency

e |f your agency neither serves youth nor involves
youth as volunteers, you might want to consider:
- partnering with a youth serving organization to
create an event
- developing an event with a local school
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Project Ideas

Global Youth Service Day events can be of any shape or
size. The important element is that young people are
involved, either as planners and participants, or as the
audience of your efforts.

Some events may be organized by young people for
young people. Think of:

* A bike safety presentation. Young people organize
and invite the local police to provide a presentation
to youth

e A CPR training course for youth

e Art tours for youth and by youth

e A community toy collection. Young people collect
and distribute toys to hospitals and shelters

Or, you could facilitate the planning of a Global Youth
Service Day project that involves young people as key
participants, events such as:

e Planting trees for the whole community to enjoy
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* Holding an inter-denominational or ecumenical
service to recognize the spirit of service in
young people

* Cleaning up a vacant lot

* Setting up a food drive for the local food bank

* Hosting a community concert featuring local high
school musicians

* Organizing a dance to celebrate the energy of
youth volunteers

* Holding a sports day open to individuals
with disabilities

* Creating a citywide forum in which students meet

with local government officials to discuss major
challenges facing the community
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Community service projects can also be part of the
Global Youth Service Day celebration. Projects that
continue throughout the year could be announced
on April 21,2001. Consider these possibilities:

* Set up a recruitment drive for a buddy system that
will provide buddies to kids with special needs

* Develop a roster of readers; encourage young people
to sign up to read to the visually impaired

e Establish an adopt a grandfriend program to help
young people share their time with older adults

* Develop a community fundraising strategy that
enables young people to work towards the support
of youth initiatives

For more information on youth-led service projects,

please contact Volunteer Canada at www.volunteer.ca
or 1-800-670-0401.
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Best Practices For Planning
A Successful Event

Once you have a Global Youth Service Day event in
mind, consider the following tips to help you with
your planning:

» Make sure your activity does not conflict with
other events

» Make back-up plans for poor weather or no-shows
by special guests

e Designate one person as a media contact, both to
answer questions and generate interest

e Create a list of discussion topics related to your
event and make the list available to radio and
television stations

* Be aware of any photo opportunities that the
event may produce, tell community and daily
newspapers

e Be realistic about what can be finished in the

allotted time — everyone suffers if the agency or
planning team sets unrealistic expectations

12 Global Youth Service Day




e Walk through the event with all volunteers

e Assign someone as a time keeper to make sure
things run according to schedule

e |f you are working with school-aged volunteers,
the team assignments can be made according to
grade or age. Another method is to build teams
of varying age groups: start with selecting team
leaders, then discuss the break downs into teams
with the teachers and administrators from
participating schools and youth programs

* Make sure volunteers know how to find their team
leaders at the event, establish a pre-arranged
meeting place and time

» People will stay involved if they feel needed -
make sure volunteers have tasks and responsibilities
as soon as they get involved

» Look for creative ways to thank your youth

volunteers and let them know that you are
counting on them
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International Year Of Volunteers 2001

The United Nations has identified 2001 as International
Year of Volunteers (IYV).

The official launch date is Tuesday, December 5, 2000.

The national response to 1YV 2001 is co-led by
Volunteer Canada, Canadian Heritage, and Human
Resources Development Canada. This unique
partnership between the voluntary sector and the
federal government is an example of the innovative
thinking that will extend 1YV beyond the year 2001.

Local volunteer centres, voluntary agencies and groups
are key to the celebration of 1YV 2001 in communities
across Canada. The planning and participation of
regional and local voluntary groups will ensure

that Canadian volunteers are the focus of this
important year.
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Global Youth Service Day provides a vehicle for
agencies to help further the five objectives identified
for IYV 2001 in Canada. These objectives are:

1.

Celebrate volunteerism.
Celebrate the vitality of youth volunteers within
your community.

. Promote volunteering for all.

Visibly support youth volunteers — work to remove
the barriers that may prohibit young people

from volunteering, especially young people with
disabilities and young new Canadians.

. Expand the definition of volunteerism in Canada.

Encourage youth to think of informal volunteering
(being a good neighbour, for example) as a way in
which they volunteer in their community.

. Improve voluntary organization infrastructure.

Improve the ability of voluntary organizations to
involve youth volunteers.

. Develop the voluntary sector knowledge base.

Track the projects initiated for Global Youth
Service Day.
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Volunteering In Canada

Information taken from Caring Canadians, Involved
Canadians: Highlights from the 1997 National Survey
of Giving, Volunteering and Participating. Statistics
Canada, 1998.

¢ 7.5 million Canadians volunteer.

e Eight in 10 Canadians over the age of 15 make
financial or in-kind donations to charitable and
nonprofit organizations.

e Volunteers contribute 1.1 billion hours of time yearly
— the equivalent of 578,000 full-time jobs.

 Canadian youth between the ages of 15 and 24
are more likely to be volunteers than individuals
from any other age group.

* The volunteering rate among 15 to 24-year olds
almost doubled from 18 per cent in 1987 to 33 per
cent in 1997.

» On average, each youth volunteer contributes 125
hours of volunteering annually.
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* 65 per cent of unemployed young volunteers
believe volunteer work will increase their chances
of finding a job.

e 24 per cent of employed youth believe that
volunteering played a significant role in their
getting a job.

e Young volunteers reap personal benefit from
volunteering. They increase their social awareness,
learn through service, enjoy better health, gain
self-confidence, discover their strengths and talents,
build a sense of independence, and expand their
social circle.

* Volunteering readies young people for the workforce.
By volunteering they develop skills, gain work
experience, explore career options, and develop a
job-finding network.
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Journée mondiale du

service des jeunes
le 21 avril 2001




Faites-nous connaitre vos projets pour la Journée
mondiale du service des jeunes : affichez votre
activité sur le site Weh de I'Année internationale
des volontaires 2001 du Canada, a I'adresse
www.aivcanada.org ou téléphonez a la ligne
d'information de I'Année internationale des
volontaires du 2001 Canada au numéro
1-800-670-0401.

VOLUNTEER
BENEVOLES

C A N A D7»‘|

Canada
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Chers collégues et amis,

Nos jeunes représentent la nouvelles génération de
bénévoles. Les organismes et les groupes auxquels ils offrent
leur aide bénéficient de leur vitalité et de leur enthousiasme.
Voici venu le temps de souligner I'engagement des jeunes
bénévoles canadiens.

Au cours de I'Année internationale des volontaires 2001, le
Canada joindra sa voix a celles des nations du monde entier
pour célébrer la Journée mondiale du service des jeunes.

Le samedi 21 avril 2001, un appel sera lancé a tous

les jeunes bénévoles du Canada. Des activités comme des
campagnes de collecte d'aliments, des stations de lavage de
voitures, des concerts de chorale et des corvées de nettoyage
d'espaces verts permettront de faire connaitre et de valoriser
les jeunes bénévoles canadiens, et la mise en route de
projets de service communautaire de plus longue durée
formera la base d'une nouvelle entreprise d'action bénévole
chez les jeunes.

Bénévoles Canada vous invite instamment a planifier des
activités pour la Journée mondiale du service des jeunes. Le
21 avril 2001, nous aurons tous |'occasion de reconnaitre et
de saluer la contribution des jeunes a notre pays. Vous
trouverez dans ce livret des renseignements qui vous
aideront & planifier une activité dans le cadre de la Journée
mondiale du service des jeunes. Veuillez communiquer avec
Bénévoles Canada si vous désirez plus de renseignements sur
le bénévolat chez les jeunes ou sur |'organisation de projets
de service communautaire par et pour les jeunes.
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Le Context .

Qul: Jeunes Canadiens et Canadiennes;
organismes bénévoles et collectivités
du Canada

QuUOI: Célébration de la Journée nationale du
service des jeunes

ou: Centres d'action bénévole, organismes

bénévoles, clubs philanthropiques,
organismes axés sur les jeunes et tous les
autres en droits ou les jeunes peuvent
faire une contribution a leur collectivité
QUAND: Le samedi 21 avril 2001
COMMENT: Activités communautaires, cérémonies et
projets de service communautaire

Le 21 avril 2001, nous aurons |'occasion de célébrer la
vitalité et la vision des jeunes bénévoles qui ceuvrent

au sein de nos organismes et de nos collectivités.

Cette journée verra des jeunes de toutes les régions du ,
Canada participer a une manifestation internationale "
du pouvoir du bénévolat.

Le bénévolat chez les jeunes est au premier plan du
mouvement bénévole a |'échelle mondiale. La Journée
mondiale du service des jeunes vise a célébrer, a
reconnaitre et a mobiliser les jeunes bénévoles.
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L'an dernier, 37 pays ont pris part a cet événement
international. En 2001, Année internationale des
volontaires, on prévoit que la Journée mondiale du
service des jeunes prendra encore plus d'ampleur.

Votre participation a la Journée mondiale du service
des jeunes peut aider a consolider et a élargir des
réseaux locaux, nationaux et internationaux. Bénévoles
Canada vous encourage fortement a planifier dés
maintenant des activités pour cet événement
important. En 2001, la Journée mondiale du service
des jeunes aura lieu le samedi 21 avril; ce sera
I'occasion parfaite d'inaugurer la Semaine nationale de
I'action bénévole, qui se déroulera du 22 au 28 avril.
Au Canada, la Semaine nationale de I'action bénévole
2001 aura pour théme les jeunes, bénévoles

de demain.

Quels genres d'activités seraient convenables pour la
Journée mondiale du service des jeunes? Les
possibilités sont illimitées. Les jeunes pourraient par
exemple proposer de nettoyer un parc, d'aider le
personnel d'une banque alimentaire ou d'aménager un
terrain de jeu. Les organismes pourraient proposer de
créer un nouveau projet pour leur équipe actuelle de
jeunes bénévoles, ou de prendre contact avec une
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école ou un groupe de jeunes en vue de collaborer a
une activité dans le cadre de la Journée mondiale du
service des jeunes.

Nous invitons également les organismes bénévoles

a considérer la possibilité de remanier des activités
prévues. Par exemple, on peut repenser |'organisation
d'un marathon de maniére a ce que la tenue ou
I'annonce de |'événement coincide avec la Journée
mondiale du service des jeunes, le 21 avril 2001.
(Voir Suggestions d'activités pour d'autres idées et
formes de participation.)

La Journée mondiale du service des jeunes est une
merveilleuse occasion d'attirer |'attention des jeunes et
de la société dans son ensemble sur |'apport des jeunes
bénévoles. Ce theme contribue a la prise de conscience
des méthodes qui favorisent I'épanouissement des
jeunes et qui encouragent |'action bénévole au sein de
ce segment de la population. La Journée mondiale du
service des jeunes ne se veut pas un ralliement des
jeunes bénévoles qui ne durerait que quelques

heures, mais bien une mise en valeur de I'importante
contribution que font les jeunes bénévoles au bien-étre
de nos collectivités.
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A titre de leader national dans ce domaine, Bénévoles
Canada fait la promotion du bénévolat au Canada.
Travaillant en étroite collaboration avec 86 centres
d'action bénévole et avec une fédération regroupant
109 centres d'action bénévole du Québec, Bénévoles
Canada contribue a renforcer I'esprit d'entraide dans
nos collectivités en aidant le secteur bénévole a
mobiliser les citoyens.

Pour plus de renseignements sur les activités

pouvant faire appel a de jeunes bénévoles, veuillez
communiquer avec Bénévoles Canada au numéro
1-800-670-0401. Pour découvrir ce qui est planifié
autour du monde concernant la Journée mondiale du
service des jeunes, visitez www.gysd.net.

Journée mondiale du service des jeunes
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La planification de la Journée mondiale du
service des jeunes au sein de votre organisme

Tout d'abord, vous devez décider si vous désirez participer
a la Journée mondiale du service des jeunes ou non. Il
peut étre utile de consulter vos conseillers, par exemple
les membres de la haute direction ou du conseil
d'administration, pour déterminer la nature et I'envergure
de cette participation. Une fois que vous aurez pris
I'engagement de participer & la Journée mondiale du
service des jeunes, voici quelques conseils qui vous
aideront @ amorcer le processus :

® Formez un comité de planification et invitez des
jeunes a en faire partie. L'organisation d'une activité
qui sera dirigée par des jeunes est un moyen
éloquent de confirmer la compétence des
jeunes bénévoles.

* Déterminez comment |'organisation d'une activité
dans le cadre de la Journée mondiale du service des
jeunes s'inscrit dans les buts généraux et les
programmes de votre organisme.

* Ne vous bornez pas a demander a votre comité de
planification de choisir une activité. Demandez
I'avis des jeunes qui jouent déja un réle dans
votre organisme.

* Rappelez-vous qu'une activité ne requiert pas
nécessairement beaucoup d'argent ni l'aide de
centaines de personnes.
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* Si votre organisme offre des services aux jeunes,
vous voudrez probablement organiser une activité a
laquelle votre clientéle peut participer, par exemple :
- une journée de service communautaire (nettoyage
d'un parc)

- une activité au sein de votre organisme
(peinture, nettoyage)

- une célébration (remise de distinctions,
activité sociale)

- une activité de financement

e Si votre organisme fait déja appel a de jeunes
bénévoles, vous voudrez probablement planifier une
activité a laquelle ils pourront participer :

- une édition spéciale des services bénévoles déja
rendus (visites a I'hopital, lecture aux enfants a la
bibliothéque, vente de pommes)

- une activité de financement pour un des
programmes de bénévolat de votre organisme

* Si votre organisme n'offre pas de services aux jeunes
ni ne fait appel a de jeunes bénévoles, voici des
suggestions que vous pourriez considérer :

- I'organisation d'une activité en partenariat avec
un organisme offrant des services aux jeunes;

- |'organisation d'une activité avec une école de
votre localité
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Suggestions d'activités

Les activités de la Journée mondiale du service des
jeunes peuvent prendre diverses formes et envergures.
La mobilisation des jeunes, que ce soit a titre de
planificateurs, de participants ou de clientéle-cible,

en est |'élément central.

Certaines activités peuvent étre organisées par des
jeunes pour des jeunes, par exemple :

* Une présentation sur la sécurité a vélo (des jeunes
pourraient inviter des représentants de la police
locale a donner un exposé aux jeunes)

* Un cours de formation en RCR pour les jeunes

* Une exposition itinérante d'ceuvres de jeunes artistes

* Une collecte de jouets (des jeunes pourraient
recueillir des jouets auprés des membres de la
communauté et les distribuer dans les hopitaux et
les refuges)

Vous pourriez également aider a planifier une activité
dont les jeunes seraient les principaux participants,
par exemple :

* Une activité de plantation d'arbres dans des
lieux publics

10 Journée mondiale du service des jeunes




* La tenue d'un service pluri-confessionnel ou
cecuménique pour souligner |'esprit d'entraide
des jeunes

* Le nettoyage d'un terrain vacant

* Une campagne de collecte d'aliments pour la
bangue alimentaire locale

e Un concert communautaire mettant en vedette de
jeunes musiciens de |'école secondaire locale

* Une danse pour célébrer le dynamisme des
jeunes bénévoles

* Une journée d'activités sportives, y compris pour
les personnes handicapées

e Un forum municipal public ol les jeunes
rencontreraient des élus municipaux afin de discuter
des principaux enjeux auxquels la communauté doit
faire face

Des projets de service communautaire peuvent
également étre organisés dans le cadre de la Journée
mondiale du service des jeunes. Par exemple, on
pourrait annoncer le 21 avril 2001 la mise en ceuvre
de projets qui se dérouleront I'année durant. Voici
quelques suggestions :
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* Une campagne de recrutement pour un programme
d'accompagnateurs et d'accompagnatrices pour les
enfants ayant des besoins particuliers

e La constitution d'une banque de lecteurs et de
lectrices (les jeunes pourraient étre encouragés a
se porter volontaires pour faire la lecture a des
personnes ayant une déficience visuelle)

e |a création d'un programme de visites amicales
jumelant des jeunes avec des personnes agées

e | 'élaboration d'une stratégie de financement
communautaire permettant a des jeunes de
contribuer au financement d'initiatives axées sur
les jeunes.

Pour obtenir plus de renseignements sur les

activités menées par de jeunes bénévoles, veuillez
communiquer avec Bénévoles Canada sur le site Web
www.volunteer.ca ou au numéro 1-800-670-0401.
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Conseils pratiques pour planifier
une activité réussie

Vous avez une idée d'activité a organiser dans le cadre
de la Journée mondiale du service des jeunes; voici
quelques conseils pour vous aider a mieux la planifier :

¢ Assurez-vous d'abord que votre activité n'entre pas
en conflit avec d'autres activités prévues

e Ayez un plan de rechange en cas de mauvais temps
ou d'absence d'un invité spécial

e Désignez une personne a titre de représentant(e)
auprés des médias, tant pour répondre aux questions
que pour susciter I'intérét

 Dressez une liste de sujets de discussion se rapportant
a votre activité et faites parvenir cette liste aux
stations de radio et de télévision

* Soyez a |'affit des possibilités de séances de photos
que votre activité peut créer, et informez-en les
membres de la communautés et les éditeurs
des quotidiens

* Soyez réaliste quant aux taches a accomplir dans les
délais prévus — tous les participants au projet
souffriraient des attentes irréalistes de votre
organisme ou de I'équipe de planification
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e Passez |'activité en revue avec tous les bénévoles

* Désignez une personne pour vérifier si les taches se
font dans les délais prévus

* Si vous faites appel a de jeunes bénévoles d'age
scolaire, les affectations d'équipe peuvent étre
déterminées selon ['age ou |'année scolaire. On peut
également constituer des équipes en fonction des
groupes d'age en désignant d'abord les chefs
d'équipe, puis en décidant de la composition des
équipes avec les enseignants et les administrateurs
des écoles et des programmes participants

* Assurez-vous que les bénévoles peuvent rejoindre
leur chef d'équipe sur les lieux de I'activité en fixant
une heure et un lieu de rendez-vous

® Les bénévoles sont plus susceptibles de demeurer a
leur poste s'ils se sentent utiles - assurez-vous
que tous les bénévoles ont des taches et des
responsabilités dés qu'ils se rendent disponibles

® Pensez a des fagons originales de remercier vos

jeunes bénévoles et de leur faire savoir que vous
comptez sur eux
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Année internationale des volontaires 2001

Les Nations Unies ont proclamé 2001 I'Année
internationale des volontaires (AlV).

L'inauguration officielle de ['AIV 2001 aura lieu
le mardi 5 décembre 2000.

La participation canadienne a I'Année internationale
des volontaires sera dirigée en collaboration par
Bénévoles Canada, le ministére du Patrimoine canadien
et Développement des ressources humaines Canada.

Ce partenariat unigue entre le secteur bénévole et

le gouvernement fédéral témoigne d'un esprit
d'innovation qui fera régner I'esprit de I'AlV bien
au-dela de I'an 2001.

L'apport des centres d'action bénévole ainsi que des
organismes et groupes bénévoles est essentiel au bon
déroulement de I'AIV 2001 dans les collectivités

du Canada. Ce sont les efforts de planification et la
participation des groupes bénévoles régionaux et
locaux qui assureront la mise en valeur des bénévoles
canadiens durant cette importante année.

La Journée mondiale du service des jeunes donnera
aux organismes une occasion supplémentaire de
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contribuer a I'atteinte des cing objectifs fixés pour I'AlIV
2001 au Canada. Ces cing objectifs sont les suivants :

1. Célébrer le bénévolat
Célébrer la vitalité des jeunes bénévoles au sein de
leur communauté.

2. Promouvoir le bénévolat pour tous
Donner un appui visible aux jeunes bénévoles et
chercher a éliminer les obstacles qui peuvent
empécher les jeunes de faire du bénévolat,
particulierement les jeunes qui ont un handicap
et les jeunes néo-Canadiens.

3. Elargir la définition du bénévolat au Canada
Encourager les jeunes a compter le bénévolat
informel, par exemple le bon voisinage,
parmi les contributions qu'ils peuvent faire a
leur collectivité.

4. Améliorer I'infrastructure du bénévolat
Accroitre la capacité des organismes bénévoles a i
recruter de jeunes bénévoles.

5. Accroitre le savoir du secteur bénévole
Assurer le suivi des projets mis de |'avant pour la
Journée mondiale du service des jeunes.
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Le bénévolat au Canada

Données tirées de Canadiens dévoués, Canadiens
engagés : points saillants de I'Enquéte nationale de
1997 sur le don, le bénévolat et la participation,
Statistique Canada, 1998.

e Environ 7,5 millions de Canadiens font
du bénévolat.

* Huit Canadiens sur dix, de plus de 15 ans font des
dons en argent ou en nature a des organismes de
charité et a des organismes sans but lucratif.

® Les bénévoles font don de 1,1 milliard d'heures de
travail chaque année, ce qui équivaut a 578 000
emplois a plein temps.

e Les jeunes Canadiens de 15 a 24 ans sont plus
enclins a faire du bénévolat que les membres de
tous les autres groupes d'age.

e Le pourcentage de jeunes de 15 a 24 ans qui font
du bénévolat a presque doublé en dix ans, étant
passé de 18 pour cent en 1987 a 33 pour cent
en 1997.
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¢ En moyenne, chaque jeune bénévole fait don de
125 heures de son temps chaque année.

¢ Soixante-cing pour cent des jeunes bénévoles sans
emploi croient que leurs activités bénévoles
améliorent leurs chances d'obtenir un emploi.

e Vingt-quatre pour cent des jeunes qui ont un emploi
croient que leur travail bénévole a contribué pour
une large part a leur obtention d'un emploi.

* Les jeunes bénévoles tirent des avantages personnels
du bénévolat. Ils développent leurs conscience
sociale, acquiérent des connaissances, sont en
meilleure santé, apprennent a avoir confiance en eux,
découvrent leur points forts et leurs talents,
deviennent plus autonomes et élargissent leur cercle
de connaissances.

* Le bénévolat prépare les jeunes pour le marché du
travail. En faisant du travail bénévole, ils acquiérent ;
des compétences et de |'expérience, explorent ;
différentes possibilités de carriére et établissent des
contacts en vue de leur recherche d'emploi.
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